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C F A - M F R VIGNEULLES 
Centre de Formation des Apprentis 

Maison Familiale Rurale 
 

21 rue du Château des Quatre Vents 
55210 VIGNEULLES-lès-Hattonchâtel 

 

Inscription auprès d’Hubert FOURNIER 
 

03 29 89 30 34 
hubert.fournier@mfr.asso.fr 

 

www.mfr-vigneulles.com 
et sur facebook 

 

Modalités Pratiques 
 
Navette en bus avec les gares de  
Commercy(55) et de Nancy(54) lundi et 
vendredi 
 

Hébergement et restauration 

VIGNEULLES-lès-H ⚫ 

 FORMATION CACES 
R482 Catégorie F 

CONDUITE D’ENGINS EN SECURITE : 
CHARIOTS DE MANUTENTION TOUT TERRAIN 

Version 1.0 du 1er janvier 2026 

Formations continues 

 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 
 

Etre capable d’assurer des opérations de 
contrôle, d’utiliser et d’entretenir des cha-
riots élévateurs dans le respect des con-
signes de sécurité 

Conduire un chariot élévateur à mat fron-
tal et/ou un chariot à portée variable 
(télescopique) 

Connaître les règles et les principes de la 
conduite en sécurité 

Maîtriser l’utilisation et la conduite de l’en-
gin 

CFA - MFR VIGNEULLES  

 

Condition d’admission 
 

Savoir lire et écrire 
 
Être apte médicalement et être majeur 
Etre en mesure d’adopter un comporte-
ment sécuritaire 
Avoir le sens des responsabilités 
Connaître les engins et avoir des apti-
tudes dans la conduite d’engins 
Connaître les règles de base du code de 
la route 
 
Un bilan de compétences est réalisé à 
l’entrée  
 
Délais d’admission : un calendrier est fixé 
par monsieur FOURNIER tout au long de 
l’année 

100% Inclusion 



 
DIPLOME CERTIFICAT 

 

Certificat d’aptitude à la conduite 
en sécurité R482 en catégorie F : 

Chariots de manutention tout  
terrain 

Formations au CFA-MFR de VIGNEULLES-lès-H 

 
TAUX DE REUSSITE 

PERSEVERANCE 
 

100% d’obtention du certificat en 2022 
0% d’abandon en 2022 

 

Financement et Coût 
 

Aide à la constitution du dossier de 
financement via le CPF, les OPCO, …. 
Le coût des formations dépendent de la 
prestation demandée : demande de de-
vis à réaliser (à partir de 120€ par per-
sonne) 

 

Modalités  
d’Evaluation 

 

Tout au long de la formation au tra-
vers des activités réalisées 
 

Évaluation par organisme agréé : 
1heure de test théorique en salle 
1heure de test pratique sur plateau  
technique 
(sur 7h de test le dernier jour pour 
faire passer tous les candidats) 

 
Des formations pour travailler en toute sécurité au quotidien 

100% Inclusion 

 
CONTENU DE 

LA FORMATION 
 

 
Cours théorique suivie de mises en situation 
actives des participants : 
La réglementation 
Les catégories d'engins 
Les capacités du conducteur 
Les accidents de travail 
Les acteurs de la prévention 
L'encadrement de chantier 
Le matériel : les équipements  
         obligatoires 
La prise e poste et les vérifications 
Rappel sur les chaînes cinématiques 
Les règles de conduite et de sécurité 
La stabilité des engins de chantier 
Les travaux de terrassement 
Le levage des charges 
Les gestes de commandement 
Le levage et le transport de personnes 
La fin de poste 
La signalisation de sécurité 
La signalisation routière 
La signalisation temporaire 
La technologie des engins 
Les risques divers 
 

LA SECURITE AVANT 
TOUT !!!! 

 

28 heures de formation : 
7h de théorie 
14h de pratique 
7h de tests 


